Varias imagenes de la Confint celebrada en Palencia. | Cedidas a LNE

«Lo que tiras habla de ti»
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Seis estudiantes asturianos de la Red de Escuelas de Cogersa participaron del 5 al 9 de
octubre en la Conferencia Estatal de Jovenes «Cuidemos el Planeta», celebrada en Palencia,
aportando su vision sobre sostenibilidad y economia circular

Elena Casero
Oviedo

El pasado mes de octubre, concreta-
menteentrelosdias 5y 9, se celebrd
en PalencialaVII edicién delaConfe-
rencia Estatal de Jovenes «Cuidemos
el Planeta» (Confint), un espaciode
reflexién, debate y propuestaen cla-
veecosocial quereunida uncentenar
dejévenes de 9 comunidades aut6-
nomas bajo el lema «jMdjate por el
agual».

Entre estos se encontraba una
destacada delegacién asturiana, in-
tegrada por seis estudiantes, todos
ellos portavoces que pertenecen a
seis centros educativos delaRed de
Escuelas por la Circularidad de Co-
gersay que fueron seleccionados
por sus comparieros en la pasada
reunion regional de la Confint, que
tuvo lugar a finales de mayo en
Oviedo. Estos ses jovenes son: Ale-
xia Fueyo (CIFP Avilés), Ratl Colla-
do (Colegio Amor Misericordioso,
COAMI, de Oviedo), Henar Garcia
(Colegio Santa Luisa de Marillac,
Avilés), Iyan Montes (IES La Fres-
neda, Siero), Maria Paniceres (IES
Leopoldo Alas Clarin, Oviedo), Jara
Poladura (IES Luces, Colunga),
quienes mostraron el compromiso
de Asturias con la educacién am-
biental y laeconomia circular.

Problpmas ambientales 3
econdmicos, socialesy éticos

Durante la Confint en la ciudad cas-
tellana, el grupo de jévenes tuvo la
oportunidad de compartir sus ana-
lisis sobre el agua y otros grandes
asuntos ambientales, como la ges-
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Delegaci6n asturiana en Palencia. | Cedidaa LNE

tién de residuos, y de participar en
talleres, conferencias, excursionesy
foros de debate sobre la sostenibili-
dad. «Se trabajé con formatos crea-
tivos e inspiradores como el teatro,
elmuralismo ola creacién musical»,
explica Gema Caramés, técnica de
Educacién Ambiental en Cogersa,
que acompaiio ala delegacion.

Alfinal de todas las jornadas, y
trashoras de deliberacién, todoslos
participantes consensuaron unma-
nifiesto que refleja las conclusiones,
compromisos y demandas de 1a VII
Confint. «Los estudiantes adquieren
habilidades para expresar y comu-
nicar sus ideas y propuestas concre-
tas para abordar los principales re-
tosdel planeta. Y lohacen mediante
enfoques que combinan las varia-
bles de territorio, comunidad, con-
sumo y salud, sobre las que luego
podran volver a trabajar desde sus
centrosy entornos personales», de-
tallaCaramés.

Propuestas destacadas de
ladelegacion asturiana

Los ecodelegadosy ecodelegadas de
Asturias tuvieron la oportunidad de
presentar los trabajos realizados
duranteel cursoen sus centros enla
«Feria de intercambio de proyec-
tos» que incluye la Confint. Con car-
teles, documentos y murales expu-
sieron sus propuestas al resto de
delegaciones.

Desde el CIFP de Avilés, Alexia
Fueyo, present? la iniciativa «Re-
leo», basada enla creacién de cana-
les de distribucion de libros especi-
ficos de quimica para su reutiliza-
cién por parte de estudiantes de
cursos posteriores.

Por su parte, el representante
del Colegio Amor Misericordioso,
Rail Collado, present6 el proyecto
«Estamos a tiempo», con el que
subray6 lanecesidad de proteger la
biodiversidad en su entorno mas
cercano.

Henar Garcia, del Colegio Santa
Luisade Marillac, acufid el lema «Lo
que tiras habla de ti, lo que reciclas
aln mas» para explicar las acciones
que han contribuido a mejorar los
resultados de la recogida separada
en su centro educativo; y larepre-
sentante del IES Leopoldo Alas Cla-
rin, Maria Paniceres, expuso el pro-
yecto «Naturaleza transformada:
delbosque al armario», en el que de-
talld los resultados de su investiga-
cién sobre los problemas ecosociales
derivados dela industria textil.

Desde el IES de Luces, la joven
Jara Poladura presentd un catalo-
go debuenas practicas desarrolla-
dasen torno ala economia circular
y la proteccion de la biodiversidad
y, enelcasodel IES La Fresneda,
su ecodelegado Iyan Montes, ve-
terano por su participacién en la
anterior Confint estatal, ejerci6 la-
bores de facilitacién del alumnado
junto con otros cuatro represen-
tantes, también veteranos, de
otros territorios.

Experiencia muy positiva

Lavaloraci6n de la experiencia por
parte delared asturiana es muy po-
sitiva. En palabras de Maria Panice-
res, ecodelegada del IES Leopoldo
Alas Clarin (Oviedo): «LaConfintha
superado mis expectativas; nos ha
permitido compartir nuestros pro-
yectos, conocer a gente genial y
aprender a comunicar de forma di-
vertiday creativa».

El programa conté con ponen-
cias de expertos y divulgadores que
reforzaron el diagndstico del alum-

nadoy les invitaron a dialogar para
afinar sus propuestas desde marcos
cientificos, éticos y sociales. Entre
ellos, el ecologo del Consejo Supe-
rior de Investigaciones Cientificas
(CSIC) y divulgador cientifico Fer-
nando Valladares, que ofrecié claves
para comprender la funciéon del
agua como elemento vertebrador de
los paisajes y regulador delavidaen
un contexto de crisis climatica.

También estuvo el maestro jubi-
lado Toni Jorge, quien abordé el
agua desde el enfoque de ser un
«bien comin», y esbozd grandes
ideas sobre su gobernanza: partici-
pacién ciudadana en la toma de las
decisiones mas importantes y los
modelos de gestién ptiblicabasados
en la corresponsabilidad.

En el ambito del consumo, el
bidlogo, fildsofo y coordinador de
las Propuestas Ambientales Educa-
tivas (PRAE) de Valladolid, Toni
Aragén, analizo las practicas coti-
dianas, desde elmodelo alimentario
ylahuellahidrica, hastalas alterna-
tivas individuales y colectivas para
un uso responsable.

Por tltimo, en el campo delasa-
lud, el investigador en polimeros de
la Universidad de Burgos (UBU),
Satl Vallejos, conect6 el derecho del
aguacon la salud integral, desta-
cando las desigualdades en el acce-
soylosimpactos queestotieneenla
salud fisica y emocional de las per-
sonas.

La agenda se completd con un
bloque de talleres de conocimiento
del entorno, que incluyé un paseo
por el rio Carrion, la visita al Museo
del Aguay el recorrido por el Canal
de Castilla..

Resultados y proximos pasos
en Asturias

El resultado del trabajo realizado
porladelegacién asturiana durante
la Confint se trasladara ahoraa to-
doslos centros delaRECalolargo
del curso 2025—2026. Las propues-
tas se integraran en la planificacion
educativadelaredy se compartiran
en espacios de formacién del profe-
sorado.

Cada colegio e instituto podra
seleccionar el diagndstico y el con-
junto de propuestas que mas se
adapte a surealidad y desarrollar-
lo con la vista puesta ya en la pro-
xima Confint de Espafia que ten-
dralugar en 2027. En ese momen-
tovolvera la oportunidad de poner
en comun la suma de los resulta-
dos alcanzados, comprobando asi
los frutos del esfuerzo de colabo-
racion en red de todos los centros
participantes.

Cogersa acompatiara alos cole-
gios e institutos en el seguimiento
de estas acciones, reforzando la
participacion del alumnado y la co-
operacién con entidades locales.



